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Hyvaksytty yhdistyksen kokouksessa 4.9.2024



I LUKU

YLEISET SAANNOKSET

18 Tama ohjesdanto ohjaa Kuopion Ravitsemustieteen Opiskelijoiden Retikka ry:n
(jaliempéana yhdistys) perinnetoimikunnan toimintaa, ainejarjestonauhan ja
hallituspinssin kayttéa seka huomionosoitusten jakamista.

2§ Perinneohjesdantoa voidaan muuttaa yhdistyksen hallituksen paatoksella
yksinkertaisella adnten enemmistolla.

11 LUKU

PERINNETOIMIKUNTA

38 Yhdistyksen alaisuudessa toimii perinnetoimikunta, jonka tarkoituksena on
yllapitada yhdistyksen perinteita ja huolehtia yhdistyksen toiminnan jatkuvuudesta.

48 Perinnetoimikunnan tehtavia ovat huomionosoitusten esittaminen hallitukselle,
hallitustoiminnan tukeminen ja toiminnan jatkuvuuden vahvistaminen.

58§ Perinnetoimikuntaan kuuluvat istuvan hallituksen puheenjohtajisto seka
aikaisempien hallitusten puheenjohtajistot, jotka ovat yhdistyksen jasenia
perinnetoimikunnan toimikauden alkaessa. Perinnetoimikunnan yksimielisella
paatokselld toimikuntaan voidaan kutsua myds muita yhdistyksen toiminnassa
ansioituneita nykyisia tai entisia jasenia.

68 Perinnetoimikunnan puheenjohtajana toimii istuvan hallituksen puheenjohtaja ja
sihteerina istuvan hallituksen varapuheenjohtaja, joka pitda poytakirjaa toimikunnan
kokouksista. Perinnetoimikunta jarjestaytyy toimikunnan puheenjohtajan kutsusta.

78 Perinnetoimikunta kokoontuu toimikunnan puheenjohtajan kutsusta. Toimikunnan
toimikausi on kalenterivuosi.



111 LUKU

AINEJARJESTONAUHA

8§ Yhdistykselld on ainejarjestonauha, jota kdytetaan akateemisissa
juhlatilaisuuksissa ja edustettaessa yhdistysta. Yhdistyksen hallitus tiedottaa ja
ohjeistaa nauhan oikeaoppisesta kaytosta.

98§ Ainejarjestéonauha on 30 mm levea kolmiraitainen nauha. Nauhassa on kaksi 11 mm
leveda vihreaa raitaa ja keskellad yksi valkoinen 8 mm levea raita.

108 Jokaisella yhdistyksen jasenella on oikeus lunastaa ainejarjestonauha itselleen.
Nauhan kayttooikeus sailyy myos yhdistyksesta eroamisen jalkeen.

118 Nauhaakannettaessa tulee pukeutumisen olla tilaisuuden ja nauhan arvolle
sopivaa. Samanaikaisesti nauhan kanssa saa kayttaa yhdistyksen hallituspinssia,
ansiomerkkeja ja enintddn kahta muuta nauhaa. Yhdistyksen omissa vuosijuhlissa
ainejarjestonauha asetetaan Ita-Suomen Ylioppilaskunnan kuntanauhan ylapuolelle.
Muissa juhlissa yhdistyksen ainejarjestonauha on ISYYn kuntanauhan alapuolella.

128 Nauhaa kannetaan joko ruusukkeeksi taiteltuna asetettuna puvun vasempaan
miehustaan tai siten, etta nauha kulkee vasemmalta olkapaalta rinnan yli oikealle
lanteelle tai oikealta olkapaalta vasemmalle lanteelle. Nauha ei saa koskettaa paljasta
ihoa. Nauhaa kannetaan juhlapuvussa liivin alla ja arkipuvussa liivin ja solmion paalla.

IV LUKU

HUOMIONOSOITUKSET

138 Yhdistys voi myontaa nykyiselle tai entiselle jasenelleen tai muulle yhdistyksen
hyvaksi toimineelle henkildlle huomionosoituksia. Esityksid huomionosoitusten saajista
voi tehda yhdistyksen hallitukselle. Hallitus paattda huomionosoitusten
myontamisesta.



148 Huomionosoitukset luovuttaa yhdistyksen hallituksen puheenjohtajisto. Hallitus
pitaa luetteloa huomionosoituksien saajista, myontdmisajankohdista ja
myodntamisperusteista.

158 Yhdistyksen jakamia huomionosoituksia ovat Ruukutettava Retikka, kunniakirjat,
pronssinen, hopeinen ja kultainen ansiomerkki seka kunniajasenyys.

168 Huomionosoituksia luovutetaan ensisijaisesti yhdistyksen vuosijuhlilla pois lukien
Ruukutettava Retikka. Vuosina, joina ei juhlita vuosijuhlia, huomionosoitukset
luovutetaan muussa sopivassa tilaisuudessa. Kultaisia ansiomerkkeja voidaan

luovuttaa vain vuosijuhlilla.

178 Samalle henkilolle voidaan mydntaa useampia huomionosoituksia.

Ruukutettava Retikka

188 Huomionosoituksen saaja on luonut ja yllapitanyt aktiivisesti omalla toiminnallaan
yhdistyksen jasenten hyvaa yhteishenkea seka Retikan huoneen viihtyisyytta.

198 Paatdoksen huomionosoituksen saajasta tekee yhdistyksen hallitus.

208 Huomionosoitusjaetaan vuosittain vappuna tai muuna sopivana ajankohtana.
Merkkina huomionosoituksesta annetaan viherkasvi.

Kunniakirjat

218 Kunniakirja myonnetdan huomionosoituksena myonteisesta toiminnasta
yhdistyksen hyvaksi.

228 Paatoksen kunniakirjan saajasta tekee yhdistyksen hallitus.



Ansiomerkit

238§ Yhdistyksella on kolme ansiomerkkia: pronssinen, hopeinen ja kultainen.
Ansiomerkki on muodoltaan py6reé ja siihen on painettu yhdistyksen tunnusmerkin
keskiosan kuvio. Merkki voidaan mydntaa yhdistyksen nykyiselle tai entiselle
jasenelle tai muulle henkildlle tunnustukseksi yhdistyksen hyvaksi tehdysta tydsta.
Ansiomerkin kanssa myodnnetdan kunniakirja, josta selvidad ansiomerkin
myontamisperusteet.

248 Ansiomerkkeja kannetaan juhlapuvun vasemmassa miehustassa.
Ruusukkeeksi taitellun ainejarjestonauhan kanssa ansiomerkkeja kannetaan
nauhan ylapuolella.

258§ Pronssinen ansiomerkki voidaan mydntaa yhdistyksen nykyiselle tai entiselle
jasenelle tai muulle henkildlle tunnustukseksi ansioituneesta tyosta yhdistyksen
hyvaksi. Ansiomerkin saaja on osallistunut aktiivisesti yhdistyksen toimintaan,
edesauttanut sen menestymista seka yllapitanyt yhdistyksen hyvaa yhteishenkea.

268 Hopeinen ansiomerkki voidaan mydntaa yhdistyksen nykyiselle tai entiselle
jasenelle, joka on toiminut erityisen ansioituneesti yhdistyksen hyvaksi.
Ansiomerkin saaja on toiminut ahkerasti yhdistyksen hyvaksi ja edistanyt
esimerkillisesti yhdistyksen toimintaa vahintdan kahden vuoden ajan. Hopeisen
ansiomerkin saajan tulee tayttad myos pronssisen ansiomerkin kriteerit.

278 Kultainen ansiomerkki voidaan myontaa yhdistyksen nykyiselle tai entiselle
jasenelle, joka on toiminut poikkeuksellisen ansiokkaasti yhdistyksen hyvaksi.
Ansiomerkin saaja on kehumisen arvoisesti ollut vahintdan kolmen vuoden ajan
ainejarjeston luottamustehtavissa seka vahintaan vuoden ajan kansallisen tason
luottamustehtavassa edistamassa ravitsemustieteen alan kehitysta tai yhdistyksen
menestymista, tai muuten toiminut poikkeuksellisen ansiokkaasti
ravitsemustieteen alan ja yhdistyksen hyvaksi. Ansiomerkki voidaan myontaa
esimerkiksi henkildlle, joka on toiminut pitkaaikaisesti yhdistyksen tehtavissa seka
edustanut yhdistystd ansiokkaasti ylioppilaskunnassa, yliopiston
luottamustoimissa tai alan liitoissa. Kultaisen ansiomerkin saajan tulee tayttaa
myods hopeisen ansiomerkin kriteerit.



Kunniajasenet

288§ Kunniajaseneksi voidaan hallituksen esityksesta yhdistyksen kokouksessa
kutsua henkild, joka on huomattavasti edistanyt ja tukenut yhdistyksen toimintaa.
Kunniajasenyys on yhdistyksen korkein huomionosoitus. Kunniajasenen ei tarvitse
olla yhdistyksen jasen. Kunniajasenelle mydnnetaan kultainen ansiomerkki, mikali

hanella ei ole sitd ennestaan.

V LUKU

HALLITUSPINSSI

298 Hallituspinssi on kullattu, halkaisijaltaan 20 mm, yhdistyksen tunnusmerkin
keskiosan kuviota mukaileva pinssi. Hallituspinssi mydnnetaan kaikille yhdistyksen
hallituksessa vuodesta 2024 alkaen toimineille varsinaisille ja varajasenille. Pinssi
voidaan myontaa istuvan hallituksen harkinnan mukaan myds ennen vuotta 2024
yhdistyksen hallituksessa toimineille varsinaisille ja varajasenille. Hallituspinsseja
voidaan luovuttaa heti hallitusvuoden alussa.

308 Istuvan hallituksen jasenet kantavat hallituspinssia ainejarjestbnauhan
keskella. Aikaisempien hallitusten jasenet kantavat hallituspinssid vasemmassa

rintapielessa, ainejarjestonauhan ylapuolella.



